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Litt om sommerens 
program:

Organ for  Guds Menighet Vegårshei.
Bladet sendes ut uten fast kontigent, 
omkostningene dekkes ved gaver.
Bankkontonr. 2938.20.06737
Redaktør: Asle Mathisen.

Adresse: 
Aklandsveien 22, 4985 Vegårshei
Telefon: 99 40 43 91
E-post: post@gudsmenighet.no
Bankgiro: 2938.20.06737
Menighetskontoret: 
Fleksibel betjeningstid. Ring gjerne for 
avtale om tid for et møtepunkt.
Menighetens visjon:             
Vi vil bygge en levende menighet der 
mennesker får møte Jesus!
Hovedpastor/Forstander:
Asle Mathisen, telefon 99404391,
e-post: asle@gudsmenighet.no
Pastor:
Knut Sunde, telefon 97004985,
e-post: knut@gudsmenighet.no
Barne- og familiearbeider:
Kari Garthus, telefon 99383924,
e-post: kari@gudsmenighet.no
Ungdomsarbeider:
Bianca Knuten, telefon 94241785,
e-post: bianca@gudsmenighet.no
Lederskap:
Camilla Saga, leder, telefon 47031655,
Odd-Egil Ufsvatn, nestleder
Astrid Valle Nygårdseter
Terje Flaten
Tolv Voie
Anne Oline Hågenvik
Arnold Simonstad
Asle Mathisen (pastor).

Lørdag 14.6. kl 18: 
Sommerbasar på Haukenes. Inntekt til 
misjonen.
Lørdag 14.6. kl. 20: 
Sommeravslutning for ÅpentHus.
Søndag 15.6. kl. 11: 
Sommerfestgudstjeneste på Haukenes 
Forsamlingshus. Asle Mathisen, 
Rønnaug Myre Lillebø med flere.
Søndag 15.6. kl. 16: 
Søndagsskoleavslutning på Langøya.
Søndag 22.6. kl. 11: 
Gudstjeneste. Kari Garthus taler. (ikke 
søndagsskole).
Mandag 23.6. fra kl. 17: 
Samling for alle generasjoner på 
Langøya. Vi har varme griller. Enkelt 
program. Bålpanne.
Søndag 29.6. kl. 19.30: 
Sommerkveld på Huset. Knut Sunde 
og Lovsangsteam fra Skare, Tromøya.
Søndag 6.6. kl. 19.30: 
Sommerkveld på Huset. Asle 
Mathisen og Titti Knudsen.
Søndag 13.7. kl. 19.30: 
Sommerkveld på Huset. Asle 
Mathisen og Titti Knudsen.
15.-26.7.: Bibelcamp på Vegårtun.
Søndag 3.8. kl. 19.30: Sommerkveld på 
Huset. Knut Sunde og sang-gruppe.
Søndag 10.8. kl. 19.30: 
Sommerkveld på Huset: Kari Garthus 
og Rønnaug Myre Lillebø.
Lørdag 16.8. kl 11.-15: 
Lunsjbord på Huset i forbindelse med 
Vegårsheidagene. 
Søndag 17.8. kl. 11.00: Gudstjeneste.
22.-24.8.: Menighetsweekend. 
Se siste side.

Endringer kan forekomme. 
Se www.gudsmenighet.no
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Leder:
Kjære leser,
Midt i verdens uro og hverdagens 
mange stemmer, trenger vi et anker. Vi 
trenger noe som ikke vakler, selv når alt 
annet gjør det. Vi trenger tro. Ikke bare 
som en idé, et trossystem eller et sett 
med verdier, men som en levende kraft 
– noe som bærer oss, dag for dag.

I dette nummeret av Vegårsheiingen 
ønsker vi å løfte fram troen slik den 
leves – i det stille, i det krevende, 
i det hverdagslige og i det hellige. 
Troen som folder seg ut i samtaler ved 
kjøkkenbordet, i bønn bak lukkede 
dører, i sangen på gudstjenesten og i 
hjelpen til en nabo i nød. Troen som 
kjemper med tvil, men som likevel 
våger å håpe. Troen som ikke alltid har 
alle svar, men som holder fast ved ham 
som er Veien, Sannheten og Livet.

Det kristne livet er ikke en flukt fra 
virkeligheten – det er en invitasjon til å 
leve midt i den, med Gud ved vår side. 
Vi tror på en Gud som ble menneske, 
som gikk på støvete stier og delte liv 
med oss. Derfor tror vi også at det 
ikke finnes noe menneskelig som er 
fremmed for troen. Den møter oss i 
sorg og glede, i sykdom og i friskhet, i 
stillheten og i stormen.

I en tid der mange kjenner på tomhet, 
jag og prestasjonskrav, vil vi i dette 
bladet formidle noe annet. Vi vil peke 
på nåden – Guds ufortjente kjærlighet. 
Vi vil løfte frem hvilen – ikke som 
passivitet, men som en hvilende 
trygghet i at vi er elsket, også når vi 

ikke får til alt. Og vi vil heie på det gode 
livet – ikke det perfekte, men det ekte 
og ærlige livet med Jesus.

Kanskje trenger du, akkurat nå, å bli 
minnet om at du ikke er alene. At troen 
ikke handler om å være sterk nok, men 
om å bli båret. At det finnes håp, uansett 
hva du står i. Da håper jeg at sidene i 
dette bladet kan få peke deg mot det 
håpet – og mot Han som er vår klippe.

Takk for at 
du leser med. 
Må du finne 
oppmuntring, 
gjenkjennelse 
og ny styrke i 
det du holder i 
hendene.

Med varme 
hilsener,

Asle Mathisen

"Troen som bærer livet"
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Artig og rørende kom det en hel rekke 
med traktorer og firehjulinger kjørende 
inn på forsamlingshuset i det vi skulle 
begynne, med gutter og jenter, som 
tidligere hadde kjørt disse da de gikk 
på NiTo. Det var utrolig gøy, og de fikk 
en egen oppstillingsplass på utsiden av 
kontorene.

Lørdag 10. mai feiret vi at vi har hatt NiTo gjennom 25 år.
Mellom 70 og 80 møtte opp og var en god blanding av nyere, men mest 
eldre, som har gått, eller har vært med på NiTo gjennom årene. Eldre 
medarbeidere fra starten kom også, så til sammen ble det en god blanding.

 
Vi hadde invitert til god mat og det ble 
rikelig av, med kinamat fra Søndeled. 
Tror de fleste koste seg og mimret fra 
tidligere tider, samt at mange av de fikk 
se nyere lokaler i ungdomsalen, 
som var annerledes enn da de 
gikk på Hovland. Omvisning i 
Ungdomsalen ble de imponert 
av, selv om noen savnet det 
gamle verkstedet.
 
Erling Myre var engasjert fra 
NiTo sin side, til å ta oss med 
på en reise gjennom disse 25 år 

denne kvelden, 
som han gjorde 
på en flott måte. 
Derfor tok vi 
turen inn i 
storsalen, der vi 
hadde invitert 
diverse personer 
opp til samtale. 
Ordfører Kjetil 
Torp holdt tale 
fra Kommunen, 
med rosende ord. 
Jan Birger Stebekk fra tidligere Vegårshei 
Sparebank, nå Agder Sparebank, kom 
også overaskende med gavesjekk på kr. 
30 000, samt bare gode og oppløftene ord 
om NiTo. Takk til dere!

Videre var det noen intervjuer med Knut 
Sunde og Svein Flaten fra oppstart, samt 
dagens ledere. I tillegg kom Benedicte 
Nygård, (tidligere Mogen) med en 
tilbakemelding på hva NiTo, hadde 
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betydd for henne på den tiden hun 
gikk der, samt for sitt senere liv. Takk 
Benedicte! 
Siden Jan Terje, som er en av 
hovedlederne var forhindret i å komme, 
fikk vi likevel han med på Teams 
(videooverføring) under denne seansen, 
samt med i dialogen.
 
Neste på programmet var jo at vi skulle 
ha konsert med Sofie Fjellvang, men to 
dager før, fikk vi melding om sykdom. På 

underfull vis, eller Gudfeldig 
kan man heller si, fikk vi tak 
i Bedehusmann fra Vennesla. 
Det var 5 gutter med mange 
instrumenter som da hadde 
en fantastisk konsert. Det var 
bedehussanger og salmer med 
utrolig god forkynnelse i. Disse 
må vi få tilbake ved en senere 
anledning .
 
Etterpå var det til for masse god kake, 
is, snop og kaffe. Vi hadde også fått sett 
sammen bilder i en form for film som 
rullet utover kvelden, med mange gode, 
gamle tilbakeblikk.
 
Når kvelden ble til natt og alle takket for 
seg, sitter vi igjen med en stor takk til alle 
som kom, og var med på å gjøre denne 
kvelden så fin som den ble.
Også en stor takk til Erling, Bjørnar, 
Christopher og Arild på teknisk og 

program, samt Elin, Else Marie 
og Nour på kjøkkenet.
 
Ikke minst takk til alle dere 
som var og er i forbønn for det 
arbeidet som drives i NiTo.
 

Mvh Per Langemyr
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Glimt fra variert 
menighetsliv:

Dugnadsarbeid
er fint når mange kan være sammen. Det var det også 
bl.a. en kveld i begynnelsen av mai. Plassen ble feiet 
og plener ble raket. Blomsterbed frisket opp, vinduer 
vasket og andre praktiske oppgaver løst. Senere fikk 
vi også spylt hele parkeringsplassen. Tusen takk til 
alle som var med 
disse kveldene 
og ellers gjør 
oppgaver 
gjennom hele 
året.

Ny sandkasse
Under dugndskvelden i mai ble også en liten 
start på et nytt lekeområde etablert. En fin 

sandkasse 
ble snekret 
og benker 
plassert i 
nærheten. Vi håper dette blir gildt for mange 
barn. Hvordan vi skal bruke det øvrige område 
her er enda litt usikkert.
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Påske
Påskehøytiden ble også i år feiret og hadde mange 
fine samlinger. Til høyre ser vi Anders Knuten som på 
familiegudstjenesten palmesøndag kom ridende inn 
som Jesus på eselet. Nederst er unge og eldre med på 
ledelse av lovsangen. 

Valerian ordinert til 
pastor
Valerian Ciocoi har i flere år virket 
som pastor i vennskapsmenigheten 
vår i Selemet, Moldova. I slutten av 
april ble han imidlertid ordinert til 
tjenesten. Det skjedde i lokalkirka og 
medpastorer fra baptistsamfunnet i 
Moldova la hendene på pastorparet og 
innviet han til videre tjeneste. 
I september reiser vår pastor, Asle 
sammen med andre for å besøke 
menigheten igjen og se hva vi sammen 
kan gjøre i framtida. Vi ønsker 
Valerian Guds rike velsignelse.

Familiegudstjeneste 
med speidere

På familiegudstjenesten 11. mai var 
speiderne med og deltok. Vi gleder oss 
over den flotte gjengen både i flokk (3. 
og 4.klassinger) og de i troppen (5.klasse 
og eldre.) 
God tur til de ca 25 speidere og ledere 
som reiser på landsleir i sommer.

www.gudsmenighet.no 
Opplysninger, informasjon, oversikter 
og oppdatert program finner du på 
menighetens hjemmeside. Si fra om 
du ser noe mangler.
Vi har også egen Facebookside og 
konto på Instagram.
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Intervall – holde 
fokus – mot målet!

Jeg tenkte noen ganger at jeg orker 
ikke mer, men da så jeg ryggen hennes, 
fokuserte fremover på målet og sto i 
det. Hun styrte tida, hun motiverte, hun 
hadde kontrollen, min oppgave var bare 
å følge henne. Det siste draget var jeg 
skikkelig sliten, i tillegg ble det motvind, 
(er det ikke typisk!) 
Men jeg fullførte økta og det ble en fin 
start på helga. 

I troslivet kan jeg også av og til 
tenke at det er krevende. Om det er 
intense intervaller eller om det er 
utholdenhetstrening. Vi prøves på ulike 
måter.

Da så jeg for meg at Jesus er som min 
venninne. Når jeg ikke vet, ikke orker 
eller ikke tror jeg har styrken som skal 
til, da er min oppgave å holde blikket 
på Han. Han som har overblikket, 
kontrollen, styringa. Min oppgave er å 
vise Han tillitt. La Han ta over. Så har 
Han gitt mange løfter om at Han vil gå 
med, sørge for å beskytte i alle livets 
prøvelser.

Det har vært mange troshelter opp 
igjennom historien som har fått oppleve 
at Gud grep inn i deres liv på ulike måter. 

Noen av disse personene blir nevnt i 
Hebreerbrevet 11 og i starten av kapittel 
12 kan vi lese: Derfor, når vi har så stor 
en sky av vitner omkring oss, så la oss 
legge av alt som tynger, og synden som 
så lett fanger oss inn, og med utholdenhet 
fullføre det løpet som ligger foran oss, 
med blikket festet på ham som er troens 
opphavsmann og fullender, Jesus. For å få 
den gleden han hadde i vente, holdt han ut 
på korset uten å bry seg om skammen, og 
nå har han satt seg på høyre side av Guds 
trone. (Hebr.12.1-3) Med blikket festa på 
Jesus - Fokuset vårt! 

Skal du lære å sykle begynner du å vingle 
om du ser rett ned foran deg. Du må løfte 
blikket for å ha stø kurs. Slik er det for oss 
også, vi må løfte hodet.
Ordspr.4.25 - Ha øynene rettet framover, 
fest blikket på det som ligger foran!

En fredags formiddag blir jeg invitert med på en intervalløkt med ei 
venninne. 
Jeg takket ja, og vi suste av gårde … 
Vi hadde en rolig oppvarming, så seks drag på 2 minutter og 1 minutts pause 
mellom hvert drag. 
Det var tungt, men jeg fikk motivasjon av å ikke gjøre det alene, -  og ved å se 
venninna mi foran meg. 
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Av barne- og 
familiearbeider

Kari Garthus

Paulus formidler trofasthet og utholdenhet gjennom det han sier i 2. Tim 4.7
«Jeg har stridd den gode strid, fullført løpet og bevart troen.»

Vi er ikke lovet at livet med Gud alltid skal være lett, men vi har løfter om at Han vil 
gå med oss. 
 

Eg ser at du e trøtt
Men eg kan ikkje gå
Alle skrittå for deg

Du må gå de sjøl
Men eg vil gå de med deg

Eg vil gå de med deg

Eg ser du har det vondt
Men eg kan ikkje grina

Alle tårene for deg
Du må grina de sjøl

Men eg vil grina med deg
Eg vil grina med deg

Eg ser du vil gi opp
Men eg kan ikkje leva
Livet for deg
Du må leva det sjøl
Men eg vil leva med deg
Eg vil leva med deg

Eg ser at du er redd
Men eg kan ikkje gå
I døden for deg
Du må smaka han sjøl
Men eg gjer død til liv, for deg
Eg gjer død til liv for deg
Eg har gjort død til liv for deg

Eg Ser – Av Bjørn Eidsvåg
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Hjelpen til Romania 
er kommet frem

Våre kjære venner!
Vi mottok med glede donasjonen 
fra dere - 15.000 lei fra Guds 
Menighet kirke, Vegårshei, og 
25.000 lei fra Grenlandsaksjonen - 
og vi vil takke dere i Herren Jesu 
navn - og alle ansatte, samt alle 
barna i Casa Agape takker dere 
også!

Vi takker dere også for det 
betydelige bidraget dere gir år etter 
år for å sikre et bedre liv og en familiær 
atmosfære og et evangelisk åndelig 
klima for barna som bor i Casa Agape, 
men også for de andre mottakerne 
av tjenestene som tilbys av Agape 
Foundation. Og takket være dere er vi 
og barna til Casa Agape friske, friske og 
glade!

Når vi vet at dere, i tillegg til å være 
involvert i materiell hjelp, også støtter 
oss ved å gå i forbønn hos vår Far i 
himmelen for å bli utfridd fra onde og 
onde mennesker, og for at alle barna i 
Agape-huset skal bli kjent med og motta 
i sine hjerter Herren Jesus som deres 
personlige Herre og Frelser, ber vi dere 

å fortsette og bli med oss i bønn for 
disse målene.

For aldri å glemme alt det gode dere 
har gjort for oss og fortsetter å gjøre, 
ber vi om at Gud vil belønne deres 
raushet og slit, og vi ønsker dere fred 
og ro, helse, velstand og vår Herres 
velsignelse og vennskap i det nye året.

Vi ber om at Gud vil veilede og 
beskytte dere til enhver tid ved ikke 
å la noe ondt komme nær dere, deres 
familier, deres kirker eller deres 
virksomhet.

Med all kjærlighet og takknemlighet,
Carmen, Dorin og alle fra Casa Agape.

Guds Menighet Vegårshei har i mange år også gitt midler til hjelp for 
de fattigste i Romania. Dette er kanalisert gjennom Grenlandsaksjonen 
og Ingeborg og Gunnar Halvard Seland har vært våre kontaktpersoner 
inn i dette arbeidet. Helt på slutten av 2023 bevilget vi kr. 30.000 nkr til 
barnehjemmet Agape hvor vi også tidligere har hatt kontakt. Ved en 
misforståelse ble takkebrevet liggende hos Grenlandsaksjonen, men er nå 
videreformidlet til oss. Fint å se at gaver vi formidler blir satt pris på og vi 
gjengir noe av det som ble skrevet (og legger ved et arkivbilde).
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Vi har snakka med to av de som 
var med på det siste kurset nå i 
høst og vinter, Jana og Øyvind 
Lindland:

1) Hvordan opplevde dere 
Alphakurset? 
Vi opplevde det veldig fint med rolig 
kveldsmat først , film med dagens tema 
og samtale i gruppa tilslutt. Filmene var 
informative og interessante ved at de var 
delt i forskjellige deler. Undervisning, 
intervjuer av forskjellige mennesker 
til dagens tema samt fortellinger og 
personlige vitnesbyrd fra spesielt inviterte 
og programledere .

2) Hva tar dere med dere videre? 
Vi har fått svar på en del trosspørsmål. 
Kurset har mange viktige temaer og boka 
som fulgte med har vi har fått lyst til å gå 

Alpha-kurs 
avsluttet og nytt 
kurs fra høsten av. 
 
I Alpha er det anledning til å utforske den kristne tro i et 
åpent og avslappende miljø. Kurset består av 10 tankevekkende samlinger, samt 
del av en  helg. På Alphakurs vil du bli tatt på alvor med dine tanker, ideer og 
spørsmål.  
Hvem er det for? 
Alpha er for alle som er interessert! Alle er velkomne på Alpha, og det er mange 
forskjellige grunner til at mennesker deltar. Alt fra noen som prøver å finne ut 
om Gud finnes til at noen rett og slett søker et nytt miljø og nye venner. Andre 
igjen ønsker mer kjennskap til den tro de har. Vi oppmuntrer til å spørre noen 
med på Alpha! Og kurset er gratis! 
Hvordan bli med? 
Du kan jo snakke med noen av de i ledergruppa: Else Marie Endal Flaten, Jon 
Bergan, Erling Myre, eller hovedleder - der du også kan melde deg  på: Asle 
Mathisen, tlf 99404391, e-post: asle@gudsmenighet.no.

gjennom på egen hånd for å repetere den. 
Veldig glad at kurset har slikt materiell til 
hjemmebruk etter kurset. 

3) Mener dere et slikt kurs kan være 
noe for andre også? 
Vi synes Alpha kurs er aktuelt for både 
unge og voksne som ønsker å treffe andre 
og lære mer om Jesus og troen. Fin, varm 
og uformell setting som vi kan anbefale. 



Side  12

Kort fakta om hvem Per er?  
Familie: Kone Siw Langemyr, har 4 jenter 
og 5 barnebarn.
Jobb: Produktsjef i Traftec. Motto: Vi lyser 
opp Norge!
Hobbyer: Hjelpe andre.
En fun fact du vil dele om deg selv: Har 
arbeidet med bistand i Kenya, Afrika og 
spist Krokodille.
 
Du har vært NiTo leder i over 20 år, hva 

er det som gjør at du er villige til å bruke 
så mye av din fritid til dette?
Først og fremst er det vel at vi, har hatt 
en felles interesse, Siw og meg med å 
dele dette mye sammen, selv om hun har 
måttet bli hjemme med barna i perioder 
til de også har blitt gamle nok til å være 
med. I tillegg vet vi at barna våre også har 
synes det har vært greit å være sammen 
på fredager. Ikke alle synes det er gøy å 
ha med mamma og pappa når de skal ut 
på NiTo, men der har vi hatt fellesskap 
der også.
Ellers har jeg kjent på en enorm glede 
med å kommunisere med andre, og 
ha det gøy på tvers av alder. Vi har 
også fått utrolig omtanke og gode 
tilbakemeldinger og det er jo også da gildt 
og oppbyggelig.
 
NiTo feiret 25 års jubileum 10. mai med 
stor fest. Hva er de sterkeste minnene du 
tar med deg fra tiden som ligger bak?

Per Langemyr er en trofast medarbeider i Guds Menighet, og gjennom mange 
år brukt mye av sin tid på det som har med barn og unge å gjør. Han har 
en gave til hjelpe og en som av til strekker seg langt for at en skal komme 
i mål. Han er en som har et stort og varmt hjerte for bygda og den unge 
generasjonen som vokser opp her.

Vi har gitt Per noen spørsmål og her kan vi lese svarene:
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Det er vanskelig å ta opp, 
men er nok definitivt da vi 
opplevde en tragisk ulykke 
for to år siden.  Å være 
med så mange fortvilte 
ungdommer samlet over noe 
så uvirkelig.
Ellers må jeg nevne at enkelte 
konkrete tilbakemeldinger 
i forbindelse med hva NiTo 
har betydd for enkelte, i en 
vanskelig tid, har rørt meg 
veldig.
 
Hvordan opplever du Nito i 
dag?
NiTo er nok annerledes etter hvert, med 
at tidligere hadde vi ikke mobiltelefon 
og at vi da hadde mange flere gode 
samtaler, med at de kom til oss. Men har 
vel lært at vi mer bør ta mere kontakt 
med dem etter hvert. Opplever vel 
ellers at ungdommene i dag har flere 
møtepunkter, enn det var for 25 år siden. 
Ellers opplever jeg at de ledere som vi 
kan vel kalle hovedledere, (6 stk gjennom 
25 år) er utrolig samstemt i hvordan dette 
drives og det er også positivt 
når man har holdt sammen så 
lenge. 
 
Hva tenker/drømmer du 
om med tanke for NiTo sin 
fremtid? 
Jeg håper jeg jo at tross 
vanskelig å finne på nye ting 
etter hvert, at man likevel 
kan ha en trygg plass å være 
fremover i 25 år til, og lengre. 
Ønske er at andre som også 
brenner for slikt arbeid 
kommer og sier at de vil være 
med. Har lenge hatt en drøm 
om vi kunne ha fått til en slags 
form for mekke verksted i 
tilknytning til NiTo.

 
Hva betyr troen på Jesus for deg? 
Den betyr vel alt på en måte. Det å kunne 
ha en Jesus som godtar meg slik jeg er og 
ikke trenger å være en annen. Det er også 
godt å ha en å gå til når dagene er tunge, 
så er det dessverre fortere å glemme å 
takke for faktisk alt det gode vi har og 
opplever.

Intervjuer: Asle Mathisen.
Bilder: Fra arkivet og FB
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Nå som konfirmasjonsgudstjenesten er vel overstått og bunadene, kjoler og dresser 
henger til lufting, vil jeg bare få si noen ord om det flotte året vi har hatt sammen.

Vi har vært en gjeng på 15 konfirmanter – en herlig blanding av personligheter, 
perspektiver og energi! For aller første gang har vi også hatt med oss to konfirmanter 
fra Ukraina, noe som har beriket fellesskapet. Asle Mathisen har stått for 
undervisningen med sin kloke, lune og engasjerende stil – og jeg har hatt gleden av å 
være ungdomsleder med ansvar for alt det praktiske (og kanskje litt mer enn det også).

Fra planlegging til påfyll, og fra logistikken på leir til å minne konfirmantene 
på å ha med bibelen – det har vært en ære å følge denne gjengen gjennom året. 

Et flott og minnerikt konfirmantår 24/25Et flott og minnerikt konfirmantår 24/25

Foran f.v.: Margit Simonstad, Maren Mo, Signe Skajå Vefald, Therese Lauve, Anna 
Bergan, Solveig Sunde, Anastasia Kostenko, Elise Flaten, Vilde Ramsdal Ettestøl. 
Bak f.v.: pastor Asle Mathisen, Elias Songe, Matvii Pavlii, Markus Jorstad, Emil 
Bjorkjendal, Benjamin Jorstad, Ivar Endal Flaten, og ungdomsarbeider Bianca Knuten.
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Et flott og minnerikt konfirmantår 24/25Et flott og minnerikt konfirmantår 24/25
Høydepunktene har vært mange – men særlig turen til Tønsberg og leiren på 
Vegårtun skiller seg ut. Der fikk vi både god tid sammen og viktige samtaler, masse 
latter, nye vennskap og kanskje litt for lite søvn.

Vi avsluttet konfirmanttiden med en nydelig konfirmasjonsgudstjeneste nå lørdag 
24. mai. Det ble virkelig en verdig og vakker markering av alt vi har delt og lært 
gjennom året. Tusen takk til konfirmantene for at dere møtte opp, stilte spørsmål, lo 
høyt og ga av dere selv. Og takk til alle som har bidratt – foreldre, ledere og frivillige 
– dere har vært uvurderlige.
Det har vært et år vi ikke kommer til å glemme med det første.

Beste hilsen Bianca Knuten
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MEDARBEIDER-
PRISEN
På 1. mai i år var mange av menighetens 
medarbeidere samlet. Invitasjonen 
hadde gått bredt ut og ca 60 personer 
hadde tatt imot invitasjonen. 
Medarbeidere på mange plan. En av 
programpostene som vi har hatt på slike 
fester tidligere også var utdeling av en 
medarbeiderpris til en av menightens 
frivillige. Det var lederskapets 
leder, Camilla Saga som annonserte 
utdelingen med bl.a. følgende 
begrunnelse: 

Romerne 12:10: Vær varmhjertet mot 
hverandre i broderkjærlighet! Kappes om å 
hedre hverandre!

Det er mang frivillige her. Det er vi 
veldig takknemling for. Så velger 
vi akkurat i dag å løfte opp en 
medarbeider spesielt og å hedre denne 
personen litt ekstra. Det er en mann. 
Han har vært eldste her en tid tilbake 
(1996-2001). Han er fortsatt trofast på 
gudstjenesteteam – det har han vært 
i mange år. Han er stillferdig og ikke 
så ofte på scenen, men han ble villig 
med på å lagen en film om sin tro. (Se 
menighetens hjemmeside der videoen 
ligger) Så vidt jeg vet er han den eneste 
som har tatt med seg dyra sin på 
gudstjeneste – under corona hadde vi en 
vandre-gudstjeneste hvor Olav Magne 
stilte med sauer! 
Vi ønsker å vise takknemlighet for Olav 
Magnes sin utholdenhet i tjeneste. Det 
viser hvilket hjerte han har for Gud og 
menighet og bygd. Han har også vært 

leder av Haukenes Forsamlingshus i 
mange år (1993-2024), og blant annet 
arrangerts sommerfester, som er en 
del av Guds Menighet sitt program. 
Han var i et år på 80 tallet formann for 
styret for Vegårshei Forsamlingshus og 
han var leder av ungdomsforeningen i 
årene 1976 til 1980.
Med andre ord: En lang og trofast 
tjeneste og mendarbeider. 
Derfor er det en glede å gi 
medarbeiderprisen i 2025 til Olav 
Magne Kvisli.

Olav Magne hadde dessverre ikke 
anledning til å være med på festen, 
men ble overrakt blomster og ord på 
påfølg- 
ende guds-
tjeneste. 

Tusen 
takk Olav 
Magne 
for din 
trofasthet 
og 
villighet!
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Tweens-camp 2025:
28.-30. mars var det igjen fult hus på 
Vegårtun leirsted. En felles leir for 
Misjonskirkene i Østre Agder, Fevik, 
Bjorbekk, Froland, Grimstad, Arendal; 
og vi i fra Vegårshei.
 
Fra Vegårshei var vi over 50 deltakere, 
pluss ledere og ungdomsledere.
Helgas innhold var variert med 
samlinger, aktivitetsløype, kiosk, 
aktiviteter i hallen, ute og inne. 
Vi hadde med oss Eirik Fidjestad 
som formidlet og ungdommer fra alle 
stedene var aktivt med å deltok. Må 
benytte anledningen til å si tusen takk 
til lederne! Dere gjorde en kjempejobb!

Hvorfor leir?
Undersøkelser som har vært gjort de 
siste årene viser at leir er en av topp 
to på lista over viktige momenter for 
barn og unges utvikling av tro. Så vi er 
takknemlige for at vi kan legge til rette 
for leiropplevelser i ulike aldre. 
Samtidig har vi troa på relasjoner som 
bygges gjennom hele året (også utenom 
leir).

Målet er at barn og unge skal bli enda 
bedre kjent med hverandre og Gud.

Kari Garthus
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Connect 2025Connect 2025
En helg med lovsang, taler med tema 
hverdagstro. Emma Sofie Løwe ledet 
danseseminar med nesten 20 deltakere. 
Det var kiosk, KRIK med 
40 stk som møtte opp, 
underholdning, spike 
turnering, felles middag på 
lørdagen, masse sosialt og ikke 
minst Jesus i sentrum. 
Helgen ble avsluttet med 
gudstjeneste kl. 11.00 på 
søndagen med tale Asle 
Mathisen. Gøy å se at det 
kommer folk fra blant annet Arendal, 
Grimstad og Kristiansand også denne 
helgen.

En STOR takk til alle frivillige som hjalp 
til på forskjellige måter, 
takknemlig for at dere bruker 
deres fritid for at vi kan 
arrangere en helg som dette. 
Tusen takk til Anna Emilie 
Løwe, Magnus Løwe og 
lovsangsteamet fra Tønsberg 
for god hjelp - hadde ikke 
vært mulig uten dere!

FOR en helg – full av glede, fellesskap og Jesus

Tekst og foto: Ungdomsarb. 
Tomine Flaten
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Endelig skal vi ha MER arrangement igjen for tweens, 5. til 7. klasse! Med både game 
show og glow party, i tillegg til et tydelig fokus på å lære mer om hvem Jesus er.
Det er 100 plasser, og førstemann til mølla!

Program:
Registrering starter kl. 18.30.
19.00 - Velkommen | Vi blir kjent	 22.00 - Gameshow
20.00 - MER-samling 			   23.00 - Glow Party	
21.00 - Vi spiser			   Arrangementet er ferdig kl. 00.00.

Påmelding
Festivalen koster 300,- pr. deltaker som blir/er medlem i Skjærgårds LIVE. Det koster 
400,- uten medlemskap (se neste overskrift for mer informasjon om dette). Påmelding 
skjer ved registrering og betaling på checkin innen 1. august 2025.  
Har du spørsmål angående påmelding eller annet så ta kontakt med:
Per Langemyr: 481 50 100 / per.langemyr@traftec.no

Medlemsrabatt
Når du melder deg på MER festivalen 
får du tilbud om medlemskap i 
Skjærgårds LIVE Vegårshei. Da vil kr 
100,- av din betaling være betaling av 
medlemskontingent for året 2025-2026. 
Dette er helt frivillig og uforpliktende, 
koster ingenting ekstra, og hjelper oss 
mye! 
Det koster litt ekstra hvis du ikke vil 
være medlem siden vi da går glipp av 
verdifull medlemsstøtte til festivalen.

Bildet under er fra en tidligere MER-festival på Huset.
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En hilsen fra leder av lederskapet i Guds Menighet, Camilla Saga.

Akkurat nå forbereder jeg konfirmantgudstjeneste samtidig som jeg skal 
skrive en sommerhilsen til deg som leser Vegårsheiingen. Hva er det 

viktigste jeg vil si til konfirmantene om Jesus og livet? Jeg har kommet fram 
til at det er dette:

Gud elsker deg. Uansett hva du gjør! Dine handlinger eller feiltrinn kan 
ikke skille deg fra Guds kjærlighet. Gud glemmer deg aldri. Gud går 

ikke fra deg. Det er vi som går fra Han. Gud ønsker er at vi tar imot hans 
kjærlighet og nåde. Guds kjærlighet og nåde er for alle.

Noen dager er grå og sola er bak skyene. Likefult vet vi at sola finnes, vi 
ser den bare ikke. Gud kan også av og til være vanskelig å få øye på. 

Kanskje vi kan la Gud finne oss? 

Jesus sier: «og se, jeg med deg alle dager». Gud løper ikke etter deg, han 
løper med deg!

God sommer - God sommer - 
Husk: Gud elsker deg!Husk: Gud elsker deg!
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Jeg avslutter min sommerhilsen med et vers fra sagen Du sier:

Du sier jeg er Din selv på min verste dag
Du sier jeg er sterk, når jeg tror jeg er svak
Du sier jeg er nok, når jeg ikke strekker til
Når jeg ikke selv kan gå, så bærer Du mitt liv

Lytt gjerne til hele sangen Du sier av David Andre Østby.

Guds kjærlighet og nåde er bred nok, dyp nok og høy nok til å romme 
hele deg! 

Jeg ønsker deg en god sommer!
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15. juni avslutter Bianca Knuten sitt 
arbeidsforhold i menigheten. Bianca 

ble ansatt som 
ungdomsarbeider 
1. aug. 2023, og 
vi er takknemlig 
for den tjeneste 
hun har utført 
i det tilbudet vi 
har rettet mot 
ungdom. Hun 
har også fått følge 
konfirmantene tett 

som deres leder for dette arbeidet. Vi 
ønsker henne Guds rike velsignelse 
videre i det som ligger foran.

Asle Mathisen

Takk til 
Tomine
Fra januar 25 
søkte Bianca 
permisjon i 30% 
av sin stilling 
som var rettet 
mot Åpent Hus 
en samling for 
ungdom, som er 
en lørdag i måned.
Vi er glade for at Tomine Flaten kunne 
øke sitt engasjement til et vikariat i 20% 
ut juni måned en oppgave og utfordring 
som hun har løst på en god måte.
Vi ønsker henne Guds rike velsignelse 
videre i det som ligger foran.

Asle Mathisen

Noen slutter og 
andre begynner....

Hilsen fra Bianca:
Etter to år som ungdomsarbeider 
er det på tide å pakke sammen 
kaffekoppen og bibelen, og si takk 
for meg. Det har vært en reise – med 
latter, leirer, stabsmøte, samtaler og 
litt logistikk-kaos innimellom. Jeg er 
så takknemlig for tiden som stab i 
Menigheten og alle dere flotte folk jeg 
har fått lov til å henge med.

Takk stab og lederskapet for 
tilliten og for at dere har tatt meg 
inn i fellesskapet, delt liv, tro, 
cola og tålmodighet. Det har vært 
utrolig givende å få være en del av 
ungdomsarbeidet, og jeg har lært 
minst like mye som jeg (prøvde å) lære 
bort.

Jeg tar med meg mange minner og 
erfaringer videre, og ser frem til nye 
eventyr og muligheter som venter rundt 
neste sving.

Til dere som blir igjen – tusen takk for 
fellesskapet, tilliten og omsorgen. Jeg 
ønsker dere alt godt videre, og håper dere 
fortsetter å heie på hverandre og bygge 
fellesskap. Og ikke minst – ta godt imot 
den nye ungdomsarbeideren! Jeg er trygg 
på at hun vil bringe med seg noe nytt og 
godt inn i arbeidet, og at dere sammen vil 
få en spennende tid framover.

Tusen takk for nå – det har vært en ære 
og et eventyr!
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Ny ungdomsleder
Fra 1.aug starter Kristine Simonstad i 
stillingen som ungdomsleder i 50%
På menighetsmøtet 20.mai gikk 
menigheten enstemmig inn for å tilby 
Kristine Simonstad stillingen som 
ungdomsleder.

Vi søkte etter en ungdomsleder med 
følgende egenskaper:
Noe av det som vi ønsket var:
• en som glad i Jesus og glad i ungdom. 
• en som kan stå over noe tid, 
• en som har noe leder erfaring, 
• en med pågangsmot og evne til å 
gjennomføre.

Dette opplever vi er en god «match» med 
Kristine.
Kristine arbeider i dag som daglig leder 
i VSA og Frivillighetssentralen. Fra 
høsten vil hun slutte som daglig leder i 
Frivillighetssentralen og kombinere den 
nye stillingen som ungdomsleder med 
ansvaret som daglig leder i VSA

Vi gleder oss over at hun blir en del av 
staben hos Guds Menighet Vegårshei. 

Asle Mathisen

En hilsen til ny ungdomsleder, Kristine 
- fra Bianca som slutter:
Lykke til i ny jobb!
Nå som stafettpinnen er gitt videre, vil jeg gjerne få ønske deg hjertelig 
velkommen og masse lykke til i jobben! Dette er en menighet, stab og 
lederskap full av fine folk, engasjerte ungdommer og store muligheter – 
og jeg er sikker på at du kommer til å trives og gjøre en kjempegod jobb. 
Ungdomsarbeid er både meningsfullt, utfordrende, fullt av latter, spørsmål, 
frappe og plutselige tekniske problemer – men mest av alt: det er utrolig 
verdifullt. Jeg vet at du kommer til å ta godt vare på ungdommene og du gi 
dem tilstedeværelse, trygghet og tro på at de er elsket – akkurat som de er. 
Jeg heier på deg hele veien – og gleder meg til å se hvordan arbeidet utvikler 
seg videre i dine hender! Alt godt – og heia deg!
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Tlf. 48 11 36 96
gabriele@atlgrafisk.no

Alt innen solskjerming.
Tlf: J.P.Valle 97 56 73 08

VI BYGGER

SLIK
DU
ØNSKER

wwww.konsmohus.no

Helge Haugenes
Tlf  911 05 022
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STEINSPRUTFIKS

– FÅ KLAR SIKT I ET HELT ÅR

Nå gir vi alle våre kunder påfyll av spylervæske i et helt år.

VI REPARERER OG SKIFTER ALT AV BILGLASS:

Time på dagen

Kostnadsfri reparasjon ved kasko eller delkasko

Fri lånebil ved ruteskift

Riis Bilglass Arendal / Glassmester Ekra og Voie

• Søknad
• Projektering
• Utførelse

4985 Vegårshei
Mob 958 93 361

Gamle Songevei 299, 4909 Songe. 
Tlf. 37 15 53 05   http://hellerdals.no
Vi hjelper deg også med nye gravstein, 

omslip eller navntilføyelser.

Sentrumsbygget - Vegårshei
Telefon 37 16 95 60

Bolig.
Hytte.
Rehabilitering.

488 488 05 john.knuten@norgeshus.no488 488 05488 488 05488 488 05488 488 05488 488 05488 488 05488 488 05John Aage Knuten
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Grasrotandel
Gjennom Grasrotandelen fordeler Norsk Tippings kunder 
store beløp til lokale klubber og foreninger. Kundene 
bestemmer selv hvilket lag eller forening som skal få et 
beløp tilsvarende sju prosent av spillinnsatsen deres. 
Pr idag har  48 spillere valgt å gi disse prosentene til 
Guds Menighet Vegårshei. Vi sier hjertelig takk til disse 
”ukjente” giverne som hvert år har gitt oss mellom 10 og 
15 tusen kroner tilsammen. 
Det er også mulighet for å gi andelen til speiderforeningen.

Bli fast giver: 
Ønsker du å bli fast giver til 
menighet og misjon?  På menighetens 
hjemmeside er det øverst til høyre en 
fane med ”Bli giver”. Klikk deg inn 
her og registrer deg. 
Og husk du kan få skattefradrag for 
gaver fra totalt kr 500  til kr 25.000 i 
året. 

Ønsker du å være konfirmant i Guds 
Menighet skoleåret 2025/2026? 
Da kan du ta kontakt med 
menighetskontoret ved Asle.
Året vil by på samlinger ca hver 
14.dag, weekend og turer. 
Kristine Simonstad og Asle Mathisen 
med flere vil være med som ledere. 
Konfirmasjonsåret er gratis, men 
turer vil koste noe.
Menighetsmedlemmer skal ha fått en 
skriftelig invitasjon, men du kan også 
ta kontakt om du ikke er medlem i 
menigheten. Vi har heller ikke noe 
krav om at du må være døpt som 
barn eller ungdom.

S Ø N D A G S S K O L E N S
S O M M E R A V S L U T N I N G  

15. Juni kl. 16.00
på Langøya

VARME GRILLER FRA KL 16.

ANDAKT AV EMMA SOFIE LØWELEK OG MORO

SOSIALT FOR ALLE ALDRE

Haukenes Forsamlings-
hus blir grendehus.
Etter ønske fra styret og årsmøte for 
Haukenes Forsamlingshus (friskulen) 
er det nå satt i gang en prosess med 
å gjøre lokalet om til et grendehus. 
Det er Guds Menighet Vegårshei 
som i dag står som eiere av huset og 
menighetsmøtet i mai ga tilslutning til 
å gå videre med dette arbeidet. 
Den tradisjonelle sommerfesten 2. 
helga i juni vil sannsynligvis fortsette 
som fram til nå. Ellers vil det nok 
ikke merkes så mye forandring men 
muligheten for flere til å ta del i 
arbeidet regnes som et av fortrinnene.
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Fra menighetsprotokollen

DØDE:
Osmund Hauge,
Født 28. august 1950, død 5. mars 2025,
Begravet fra 
Søndeled kirke, 25. mars 2025.
La oss minne hverandre på 
håpets ord: 1.Pet 1,3: 
«Lovet være Gud, vår Herre Jesu Kristi Far, han som 
i sin rike miskunn har født oss på ny og gitt oss et 
levende håp ved Jesu Kristi oppstandelse fra de døde!»

Jesus sa: «La de små barna komme til meg, og hindre dem ikke! For 
Guds rike tilhører slike som dem.» Mark. 10,14

Selma Lia Lindal
Født 21. oktober 2024.
Døpt 6. april 2025 hjemme 
i Lia, Vegårshei.
Foreldre: 
Silje Lia Lindal og 
Trond Lindal

FØDT:

Isak Fedje Solvik
Født 5. februar 2025.
Døpt 3. mai 2025 hjemme 
på Nes, Vegårshei
Foreldre: 
Helena Brevik Fedje og 
Knut Martin Hølland 
Solvik.

Ønsker du hjelp 
fra menigheten med
Dåp, Velsignelse, Vigsel, Begravelse, 
Medlemsskap
eller annet, så ta kontakt med 
hovedpastor eller andre av de ansatte.

Selia Stebekk Holte
Født 31. januar 2025.
Døpt 30. mars 2025 i 
Vegårshei Forsamlingshus.
Foreldre: 
Linn Myre Stebekk og Lars 
Hvideberg Holte.
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Evnt. returadresse: 
Guds Menighet, 
Aklandsveien 22,  
4985 Vegårshei

P Å M E L D I N G  T I L  K R I S T I N E
S I M O N S T A D :  9 7 7 3 7 9 2 0  

( I N N E N  1 0 .  A U G )

MENIGHETSWEEKEND
Strand leirsted 22.-24.August

Priser:
 1 pers. 2000
 2 pers. 2650
 3 pers. 3300
 4 pers. 3850

 5 pers. eller flere 4000
 Barn under 3 år gratis

Bli med på:

Samlinger for barn og
voksne

Eget opplegg for
ungdommene
Lek og moro

God mat
Humorkveld

Tema:
Gud er alltid

større... Hva skjer?

Første mann til 
mølla på rom.

Mulighet for camping.
(reduksjon i pris)

Vi sender Vegårsheiingen gratis til alle som ønsker!
Er du flyttet ut fra bygda kan det fortsatt være gildt å få et blad i postkassa 
der du nå bor. Eller om du ikke er medlem i menigheten, men bare ønsker å 
følge med samt se hva som skjer - litt fra menigheten og bygda finner du her i 
menighetsbladet. Send en melding om ditt ønske til post@gudsmenighet.no eller på 
en SMS til hovedpastor Asle tlf 99404391. Bladet utkommer normalt 4 ganger i året.


